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(54) UTTENROST UNO MATRATZE MIT SELBSTANPASSUNGSFKHIGKEIT 

(57) Urn einen Lattenrost der Ober ein System von Trager- 
setlrollen 6 und Auflagesellrollen 5, wobei letztere ^mseitg 
mit Rostelementen 1 verburKten sind, sowie mittels emem 
TrSgersen 7 eine automatische KdrperanpassimgbwirW, in 
seiner Funklion zu verbessem wxl Bin an die Erfomenmsse 
der Bnsetzbarkelt in bestehende Bettrahmen - msbwon- 
dere von Doppelbetten - anzupassen. ist eine getellte bzw. 
mit Ausspanmgen veraehene M^ralze 8,9 vorgesehen 
Sind die Abslande der Tragerseilrollen 6 zuanander imd 
ihre BefestigungsMhe variabel gehalten und ist fOr die FQh- 
fung der Rostelemente 1 eine FOinjngsnut 2 voigesehen. 





] 


i 1 > 


l! 







INR esTaais 



AT 400 662 B 



10 



75 



20 



Die Erfindung bezieht sich auf einen Lattenrost mit Srtbstanpassungsffihigkeit als Unterlage fOr ^ne 
Matratze. bei welchem Rostelemente Qber lose Auflageseilrollen. ein TrSgerseil und an den LHngsrahmen- 
elementen angeordneten fixen TrSgerseilrollen hohenmaBig frei verstellbar aufgehSngt sind. 

Ene derartige Ausbildung ist aus der CH-PS 663339 bekannt. Bei derartigen AusfUhrungen mQssen die 
Langsrahmenelemente. um als Befesfigungsort der Tragerseilrollen und als Fahrung ihre Funktion zu 
erfailen. mit ihrer Oberl<ante stats hSher liegon als die Oberkarrte der Rostelemente. wenn die Auflageseil- 
rollen stimseitig an den Rostelementen befes-tigt sfnd. Bei einer solchen Ausbildung treten aber dann 
Schwierigkeiten dahingehend auf. dafi einerseits IJoppelbetten nicht mSglich sind, weil zwischen den beiden 
Matratzen ein nlcht unbeachtiicher Spalt frei ist und anderseits derartige Lattenroste bei Normmatratzen 
nicht angewendet warden kBnnen. wenn die AuBenmaBe des Lattenrostes durch eine herkommliclw 
Bettumrandung gegeben ist. Wenn nfimiich eine Anpassung der Matratze nicht vorgenommen wird. » 
mOssen die Ungsrahmenelemente neben der Itetralze llegen. wodurch dann. wie schon angefQhrt. bei 
genormten Matratzen die Uttenroste nicht mehr in die vorhandenen Bettrahmen hineinpassen. Sollen sich 
die Langsrahmenelemente jedoch unter der Matratze befinden. so muB die Matratze an dieser Stelle Infblge 
des Einsinkens der Rostelemente durch das relative Herausragen der Lfingsrahmenelemente hochgebogen 
warden Dies gilt insbesondere aoch fQr den MitteKeil eines Doppelbettes. das mit zwei der genannten 
Lattenrostsysteme ausgestattet ist Eine solche L6sung ist daher in der Pra)ds nlcht brauchbar. 

ErfindungsgemSB werden diese Nachteile dadurch vermieden, daB die Rostelemente mrt ihren Enden 
unmittelbar in FQhrungsnuten der gegebenenfails jeweils zwetteiiig ausgebildeten Langsrahmenelemente 
Qleitend gefOhrt eIngreHen. wobel die FOhmngsnuten an ihren unteren Enden vorzugsweise mittels einer 
elastischen Auflage abgeschlossen sind. wobel die Abstande der Tragerseilrollen Oder -walzen zuemander 
und/oder deren Befes-tigungshShe gegebenenfails verscWeden sind. sowte die Zwischenraume zwi^^hen 
den Rost-elementen gegebenenfails mit einer fiexiblen ZwischenraumfOllung vereehen S'"^. und daB d» 
Matratze aus zwel unterschiedlich brerten Teilen besteht bzw. Aussparungen besrtzt. m denen die langsrah- 

25 menelemente aufhehmbar sind. j „ _l ■ 4. ^m.,,*^^ -.o* 

Durch eine solche Ausbildung wi«J eireicht. daB einerseits ein Kippen der Rostelenriente vert«ndert 
und zusatzlich eine Horlzontalbewegung der Rostelemente quer zu ihrer Ungserstreckung ausgeschaJtrt 
ist Welters wird durch diese Ausbildung erzielt. daB durch dte Matratze die Langsrahmenelemente na^ 
oben hin abgedeckt sind. wodurch die erfindungsgemaBen Lattenroste auch fOr Doppelbetten und genomnte 

Bn weteres technisches Problem der genannten Lattenroste ist der sogenannte -HangemattenefeW^ 
Damtt Ist das tendenzlelle Durchhangen der KSrpemiitte infolge der horizontalen Uegelage gememt Mdej 
au^et^SdT stent es ein Problem dar. daB das System z. B. Im Schulterbere.ch .nfolge ejnes dort 
veSSeiS zur Korpem^itte geringeren Dmckes In diesem Bereich eine gerlngere Reakhonsfreudigkeft 
a^^^^ H^ngem°a^neff^^^ dabei entweder durch die eiastische ^^^^ f^^^^^ 
allerdlngs eine teilweise Aufhebung der KQrperanpassung auftreten '«""J^'^«^Jr"/H^ 
S^rauch durS, abschnittsweise Langenfestlegung des TrSgerseiis entgegengewirkt ^^den^^, t«.d^ 
genmiten Losungsversuchen ist jedoch die unterschiedttche Reaktionsfreud.gkert ^^^^^^^f^.^^^ 
SrX^ems^icht beracksichtigt Die Reaktionsfahigkeit ist. v»«e Vjsuche geze.J haben.^^^^g 
von der GrSBe des Winkeis zwischen dem l^t durch die Achse der Aufiag^iirclte ^^^J^^) 
Der Winkel laBt sich als Verhaitnis von p (Druck) zu f (zugkraft) ausdriJcken. Wle das VerhaiteiK von p^ f 
aSi Tanralterdings nlcht nur vom Korpergewicht und der H6he H (Vertikalabstand der Umlenkpunkte) 
iTcS dTSn^e des TrSgersells beeinfluBt wird. ab. Vielmehr ist dieses ait^^-^ vom 
der Tragerrollen ^einander sowle von der relaBven BefesUgungshOhe Tj^genrolten abhangig^^^^ 
main girt dabei: Je groBer der Winkel ist. desto reakUonsfreudiger 1st das System, wesha b e.n mbgh<*st 
groBer Winkel anzuLben ist. Bei einem Winkel von 60- girt z. B. daB f doppert so g~B -st P da der 
Cosinus elnes Winkeis von 60' 0.5 ist P zu f verhSrt sich somit w.e 1:2. Be. emern Winkel von 0 J9*a« 
Sch p zu f wie 1-1. Der Druck p wirel also ohne Verstarkung der Zugkraft einfach wertergegeben^ Alierdings 
w5?de eSi Winkel von 90- einem vSlllg gespannten Tragerseil gleichkommen. wodurch die W.rkungswe.ss 
des lySems atfgThoben ware. Aus ^esem Grund 1st durch die Gesamtiangenfestlegung des Tragerse|te 
em gitneter Du'rchschnitt des Wmkels zu wShlen. der einerseits mCglich groB 1st ^"^^^^^^^ 
ReaWonsfreudigkert zu erzielen. und andersetts aber auch eine «"^^P^«^^!"^«,!'"2'^^^^ 

m der Zeichnung ist ein AusfOhrungsbeispiel des &findungsgegenstandes dargestelK. F^ur 1 
schaubildilch elnen Ausschnltt eines Ungsrahmenelements mrt eingreifenden Enden der Rostetemente^ 
Rgur 2 gibt einen vertikalen Querschnitt durch das Bett ohne Umrandung w^der. Y^lrZ' SS 
schemattech eine aufgrund der Anordnung der Tragerseilrollen und der Rostelemente dem Auflagjrudc 
des KSrpers angepafife Ausbildung. Figur 4 stellt gleichfalls schematisch. die unterschiedlichen Verh&ltn,s- 
se zwischen Auflagedruck und Zugkraft bei unterschiedlich angeordneten Tragerseilrollen dar. 
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Mrt 1 sind Rostelemente bezeichnet, welche in Ausnehmungen 2 eines L^ngsrah-menelementes 3 
vertikal gefUhrt sind. Die Rostelemente 1 greifen dabei mit thren Enden so in die Ausnehmung ein, daB die 
Schmalsettenfl3chen des Rostelementes entiang der SeitenflSchen der Ausnehmungen 2 gleitend gefOhrt 
sind. Diese Gleitbewegung ist nacli unten durch eine elastische Auflage t>egrenzt 

An den Stimseiten der Rostelemente 1 sind AuflageseilroIIen 5 befestigt die in einer Ebene mit 
TrSgersellrollen 6 liegen. welche an dem LSngsrahmenelement 3 t)efestigt sind. Urn diese AuflageseilroIIen 
und Tragerseilrollen ist ein TrSgerseil 6 so herumgefOhrt, daB die Rostelemente 1 von dem Trfigersell 
getragen werden. Das LMngsrahmenelement 3 ist vorliegend zweiteliig ausgefuhrt, und zwar derart. dafl an 
der nach auBen weisenden Seite das i^ngsrahmenelement durch einen durchgehenden lattenartigen Hoim 
gebildet 1st, wobei die dem Bosi zugewandte Innenseite durch einzelne vartikale Plattenelemente gebiWot 
ist, zwischen denen die Ausnehmung 2 freigelassen ist. Zwischen dem plattenartigen Uingsholm und den 
plattenartigen Innentellen ist ein Zwischenraum freigelassen, in welchem sich das TrSgerseil 7 und die 
entsprechenden Rollen 5 und 6 befinden. 

Auf den Rostelementen 1 befindet ^ch eine Matratze 7. welche schmSler ais die herkSmmllchen 
Normmatratzen ist. Die Matratze ist dabei so dimensioniert. daS sie im Ruhezustand mrt ihrer Oberseite 
gerade noch oberhalb der Ok>eri(anten der Lgngsrahmen-elemente angeordnet ist Die Oberseiten der 
Matratzen 8 und die Oberkanten der Liingsrahmenelemente 3 sind dann von einer durchgehenden Matratze 
9. welche dOnner ist als die Matratzen 8. abgedeckt, wodurch eine einer herkSmmlichen NormliegeflSche 
entsprechende Benutzungsflache zur VerfOgung steht In nicht dargestellter Weise kSnnten auch In 
Abwandlung der in Fig. 2 gezeigten AusfCihmng je Doppelbett einzelne Matratzen vorgesehen sein, welche 
Im unteren L^ngsrandbereich Ausnehmungen aufweist, die dimensionsmSBig dem vom l.iingsrahmenele- 
ment 3 t)eanspruchten Raum entspricht. 

Aus Figur 3 ist ersichtlich, In welcher Weise sich die Rostelemente 1 der Belastung durch einen 
aufliegenden Korper verstellen, und zwar in Abhangigkeit von der Anordnung der Trfigersellrollen 6 und 
damit der FUhrung des Tragerseiles 7. Man kann erkennen, daB die EinsinkSefe im Beckenbereich am 
grofiten ist. wobei durch die Ven-ingerung des Winkels zwischen der Lotrechten durch die Achse der 
Aufiagerollen und des Seilverlaufes eine hShere StUtzkraft auf dem Beckenberich aufgebracht wird, als Im 
Beinbereich oder Schulterbereich. Die unterschtedliche Zugkraft f In Bezug auf den Aufiagedruck p ist aus 
den in Fig. 4 widergegebenen Darsteilungen klar erkennbar. 

Patentanspriiche 

1. Lattenrost mit Selbstanpassungsfahigkeit als Unterlage fur eine Matratze. bei wetehem Rostelemente 
aber lose AuflageseilroIIen, ein TrSgerseil und an den LSngsrahmenelementen angeordneten ffxen 
Tragerseilrollen hohenmaBlg frei verstellbar aufgehangt sind. dadurch gekennzeichnet, daB de 
Rostelemente (1) mit ihren Enden unmittelbar in FQhrungsnuten (2) der, gegebenenfalls jewells 
zweiteilig ausgebiideten. Langsrahmenelemente (3) gleitend gefQhrt eingreifen. wobei die FQhrungsnu- 
ten (2) an ihren unteren Enden vorzugsweise mittels einer elastischen Auflage (4) abgeschlossen sind, 
wobei die AbstSnde der TrSgerseilrollen(8) oder -walzen zueinander und/oder deren Befestigungsh5he 
gegebenenfalls verschieden sind, sowie die Zwischenraume zwischen den Rostelementen (1) geget>e- 
nenfalls mit einer flexiblen Zwisdienraumfuliung versehen sind. und daB die Matratze aus zwel 
unterschiedlich breiten Teilen (8,9) besteht bzw. Aussparungen besltzt. In denen die Ungsrahmenefe- 
mente (3) aufnehmbar sind. 
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